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ผลการดำเนินการตามแผนปฏิบัติการประจำปี 2569 รอบ 12 เดือน (1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569) 
 ในปีงบประมาณ 2569 สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ มีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ เชื่อมโยง
เข็มมุ่ง กรมสุขภาพจิต และยุทธศาสตร์สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ จำนวน 46 โครงการ จำนวนเงิน 
3,540,400 บาท (สามล้านห้าแสนสีห่มื่นสี่ร้อยบาทถ้วน) 
 
ตารางแสดงจำนวนผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการ 

ผลตาม
แผนปฏิบัติการ 

ผลการดำเนินงาน รอบ 12 เดือน 
(1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569) 

กิจกรรม งบประมาณ ใช้ไป คงเหลือ เลื่อน ยกเลิก 
แผนปฏิบัติการเงิน
บำรุงทั้งหมด 

142 3,540,400     

ผลการดำเนิน
กิจกรรม 

142  2,887,761.48 132,988.52 0.00 519,650 

คิดเป็นเปอร์เซ็น 
(%) 

100  81.56 3.76 0 14.68 

 
จากการติดตามผลการดำเนินกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการในภาพรวมทุกโครงการพบว่ าโครงการ/

กิจกรรม ที่ดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ (เงินบำรุง) ประจำปีงบประมาณ 2569 รอบ 12 เดือน (1 ตุลาคม 
2568 – 30 กันยายน 2569) จำนวน 142 กิจกรรม จากกิจกรรมทั้งหมด 142 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 100% 
วงเงินตามแผนปฏิบัติการเงินบำรุงทั้งหมดจำนวน 3,540,400 บาท ใช้ไปจำนวน 2,887,761.48 บาท  คิดเป็น
ร้อยละ 81.56% คงเหลือจำนวน 132,988.52 บาท คิดเป็นร้อยละ 3.67% กิจกรรมที่ยกเลิกจำนวน 519,650 
บาท คิดเป็นร้อยละ 14.68% 
 
ปัญหา/อุปสรรค : เนื่องจากมีสถานการณ์ความรุนแรงภูมิภาคตะวันออกกลาง ทำให้กระทบราคาน้ำมันใน
ประเทศไทยที่สูงขึ้น ส่งผลให้บางโครงการ/กิจกรรม อาจมีความจำเป็นต้องยกเลิกหรือปรับรูปแบบการ
ดำเนินการ 
 
 
แนวทางการแก้ไข : มีการปรับแผนและปรับรูปแบบการดำเนินการเพื่อให้ยังสามารถขับเคลื่อนงานด้าน
สุขภาพจิตต่อไปได้  
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ตารางสรุปผลจำแนกรายโครงการ 
โครงการ/กิจกรรม งบประมาณ ใช้ไป คงเหลือ เลื่อน ยกเลิก หมายเหต ุ

1.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการจริยธรรมการวิจัยในคน (IRB) 30,000 12,700 17,300   เสร็จสิ้น 
2. โครงการอบรมเชิงปฏบิัติการพัฒนาศักยภาพบคุลากรด้านการวิจัย 50,000 34,230 770  15,000 เสร็จสิ้น 
3. โครงการประชุมวิชาการนิติสุขภาพจิต ครั้งที่ 8 900    900 ยกเลิก 40,000 

นำเงินไปจัดคก.
ลำดับที่ 5 

4. โครงการอบรมเชิงปฏบิัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพพื้นฐานด้านจิตเวช 30,000 25,700 4,300   เสร็จสิ้น 
5. โครงการอบรมหลักสตูรนิติจติเวชศาสตร์ สำหรับแพทย์ประจำบ้าน 
สาขาจิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น 

79,100 74,580 4,520   เสร็จสิ้น 

6.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบคุลากรในการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวชเด็กและวัยรุน่ (case-based learning) 

10,000 10,000 0.00   เสร็จสิ้น 

7.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบคุลากรในการดูแล
ผู้ป่วยสูงอายุ 

10,000 10,000 0.00   เสร็จสิ้น 

8.โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการบำบัดพฤติกรรมและการจัดการอารมณ์ 
(DBT) 

0.00     ยกเลิก35,000 นำ
เงินไปจัดคก.
ลำดับที่ 45 

9.โครงการพัฒนาแนวทางบริการผูร้ับบริการนติิจติเวชเพื่อป้องกันการ
ก่อคดีซ้ำ 

60,000 56,000 4,000   เสร็จสิ้น 

10.โครงการประชุมทบทวนแนวทางการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคที่
เข้าเกณฑ์ 3S Galya 

15,000 15,000 0.00   เสร็จสิ้น 

11.โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ: การพัฒนาความรู้ และทักษะการ
ดูแลผู้ป่วยจิตเวชสำหรับบุคลากรทางการพยาบาล 

60,000 60,000 0.00   เสร็จสิ้น 

12.โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต ในวันพยาบาลและวัน
ทันตสาธารณสุขแห่งชาติ 

30,000 30,000 0.00   เสร็จสิ้น 

13.โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยใน 110,000 110,000 0.00   เสร็จสิ้น 
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ตารางสรุปผลจำแนกรายโครงการ 
โครงการ/กิจกรรม งบประมาณ ใช้ไป คงเหลือ เลื่อน ยกเลิก หมายเหต ุ

14.โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ: การถอดบทเรยีนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
แนวทางการดูแลผู้ป่วยจติเวช เรียนรู้แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวช  

50,000    50,000 ยกเลิก 

15.โครงการพัฒนาระบบบริการพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุม
การติดเชื้อในโรงพยาบาล 

60,000 29,600 400  30,000 เสร็จสิ้น 

16.ประชุมเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อมญาติผูป้่วยจิตเวชในการ
ดูแลผู้ป่วยที่บ้าน ปีงบประมาณ 2569 

57,300 57,100 200   เสร็จสิ้น 

17.ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบบริการผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพ
ติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) ปีงบประมาณ 
2569 

30,000 30,000 0.00   บูรณาการกับ
งบประมาณ 
315,000 (โครงการ
ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ระบบ V-scan คัด
กรองติดตามดูแล
ต่อเนื่องผู้ป่วยจิตเวช
และยาเสพติดก่อ
ความรุนแรงในเขต
พื้นที่เขตสุขภาพที่ 5) 

18.ประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความเข้มแข็ง 
ของชุมชนต้นแบบในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน อำเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม ปีงบประมาณ 2569 

35,000 34,770 230   เสร็จสิ้น 

19.โครงการพัฒนาแนวทางสังคมสงเคราะห์นิติจติเวชสำหรับนักสังคม
สงเคราะห์ในสังกัดกรมสขุภาพจิต 

25,000 12,910 490  11,600 เสร็จสิ้น 

20.โครงการพัฒนาศักยภาพคนพกิารทางจติใจหรือพฤติกรรมสู่การมี
งานทำ 

41,400    41,400 ยกเลิกได้รับ
จัดสรร
งบประมาณ 
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ตารางสรุปผลจำแนกรายโครงการ 
โครงการ/กิจกรรม งบประมาณ ใช้ไป คงเหลือ เลื่อน ยกเลิก หมายเหต ุ

21.โครงการพัฒนาเครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวชในสถานคุ้มครองคนไร้ที่
พึ่งฯ ในเขตสุขภาพที่ 5 

148,320 146,340 1,980   เสร็จสิ้น 

22.โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชและ
ส่งเสริมความรว่มมือในการดำเนินงานด้านสุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 5 

47,000 46,900 100   เสร็จสิ้น 

23.โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการดูแลผู้ป่วยจิตเวช 220,000 92,395.48 4,704.52   เสร็จสิ้น 
24.โครงการพัฒนาระบบเฝ้าระวังและป้องกันสุขภาพจิตและยาเสพติด 
การฆ่าตัวตายในเขตสุขภาพที่5 

218,000 217,860 140   เสร็จสิ้น 

25.โครงการพัฒนาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจติของประเทศ 100,000 100,000 0.00   เสร็จสิ้น 
26.โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อเฝ้า
ระวังป้องกันการฆา่ตวัตายและเสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจ 

62,000 42,690 19,310   เสร็จสิ้น 

27.โครงการน้อมนำจติใจเสริมสายใยเพื่อชาต ิ ศาสน์ กษัตริย์  สู่ชุมชน
เข้มแข็งยั่งยืน  ประจำปีงบประมาณ 2569 

40,200 2,100 27,150  10,950 เสร็จสิ้น 

28.โครงการกจิกรรมการจัดงานทำบุญครบรอบ ๕๕ ปี วันเปิดสถาบัน
กัลยาณ์ราชนครินทร ์

150,000 129,000 21,000   เสร็จสิ้น 

29.โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงานดา้นสารบรรณ ประจำปี 
2569 

37,000    37,000 ยกเลิก 

30.โครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั 7,800    7,800 ยกเลิก 
31.โครงการพัฒนาระบบบริหารผลการปฏิบัติราชการ ปีงบประมาณ 2569 65,000    65,000 ยกเลิก  
32. โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากร 2569 131,000 10,670 600  23,700 เสร็จสิ้น 
33.โครงการสงเสริมวัฒนธรรมองคก์ร 300,000 300,000 0.00   เสร็จสิ้น 
34.โครงการสร้างสุข สรา้งความผกูพันต่อองค์กร 230,000 230,000 0.00   เสร็จสิ้น 
35.โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากร ลดเสี่ยง ลดโรค ปี 2569 50,000 49,600 400   เสร็จสิ้น 
36. โครงการสัปดาห์สุขภาพจติแห่งชาติ 154,400 150,840 3,560   เสร็จสิ้น 
37.โครงการพัฒนาประสทิธิภาพการบริหารแผนที่ยุทธศาสตร์สถาบัน 199,000 176,816 2,684  19,500 เสร็จสิ้น 
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ตารางสรุปผลจำแนกรายโครงการ 
โครงการ/กิจกรรม งบประมาณ ใช้ไป คงเหลือ เลื่อน ยกเลิก หมายเหต ุ

กัลยาณ์ราชนครินทร ์
38.โครงการพัฒนาระบบการบริหารจัดการองคก์รให้มีประสิทธิภาพ 88,000 87,400 600   เสร็จสิ้น 
39.โครงการยกระดับความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ในโรงพยาบาล 31,280 10,830 7,050  13,400 เสร็จสิ้น 
40.โครงการอบรมเพิ่มศกัยภาพการปฏิบัติงานดา้นการเงิน บัญชี และ
พัสดุ สำหรับผู้ปฏิบัติงาน 

30,000    30,000 ยกเลิก 

41.โครงการพัฒนาคุณภาพสถานบริการเพื่อธำรงรักษากระบวนการ
คุณภาพมาตรฐาน HA 

215,000 173,400 1,800  39,800 เสร็จสิ้น 

42.โครงการพัฒนาคุณภาพสถานบริการเพื่อธำรงรักษาระบบ
บริหารงานคุณภาพมาตรฐาน ISO 

157,100 149,900 7,200   เสร็จสิ้น 

43.โครงการอบรมการใชโ้ปรแกรมบริหารความเสีย่งของโรงพยาบาล
จิตเวชเลย (JVL) 

21,600 20,900   700 เสร็จสิ้น 

44. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพ
และโรคจากสิ่งแวดล้อมสถาบันกัลยาณ์ราชนครนิทร์ 

19,000 16,500 2,500   เสร็จสิ้น 

45. โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคที่เข้าเกณฑ ์3S 
Galya 

35,000 35,000 0.00   เสร็จสิ้น 

รวมทั้งสิ้น 3,540,400 2,887,761.48 132,988.52 0.00 519,650  
 
***หมายเหตุ : ยกเลิก/ปรับลด ตามแผนใชจ้่ายเงินบำรุงประจำปีงบประมาณ 2569 ปรับแผนครั้งที่ 2 จำนวนทั้งสิ้น 1,659,600 บาท ดังนี้ 
ยกเลิก โครงการพัฒนาศกัยภาพบุคลากรเสริมสรา้งความเข้มแข็งและเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงานในองค์กร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 จำนวนเงิน 1,200,000 บาท 
ปรับลด โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารแผนที่ยุทธศาสตร์สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ จำนวน 359,600 บาท 
ปรับลด โครงการพัฒนาสมรรถนะบุคลากร 2569 จำนวน 100,000 บาท 
 
 



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการจริยธรรมการ
วิจัยในคน (IRB)

กุมภาพันธ์ 2569 30,000.00      10 กุมภาพันธ์ 2569 1 12 27 12,700.00      บุคลากรมีศักยภาพในการพัฒนางานวิจัยให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานสากลว่าด้วยเร่ืองจริยธรรมการวิจัยในคน

2.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการความรู้พ้ืนฐาน
ด้านการวิจัย

มีนาคม 2569 35,000.00      18-19 มีนาคม 2569 4 10 16 34,230.00      ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้ ความเข้าใจในความรู้พ้ืนฐาน
ด้านการวิจัย สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินงานและ
การวางแผนด าเนินการวิจัยท่ีถูกต้อง

2.2 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือติดตาม
ความก้าวหน้าการท าวิจัย

(ยกเลิก)

3 โครงการประชุมวิชาการนิติสุขภาพจิต คร้ังท่ี 8 (ยกเลิก)

4 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพพ้ืนฐานด้านจิตเวช

พฤศจิกายน 2568 30,000.00      6 - 7 พฤศจิกายน 2568 6 9 25 25,700.00      ทีมสหวิชาชีพมีความรู้พ้ืนฐานด้านนิติจิตเวช เพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพในการพัฒนาพ้ืนฐานด้านจิตเวชของสหวิชาชีพและ
ทบทวนองค์ความรู้ทางด้านจิตเวชให้กับสหวิชาชีพ

5 โครงการอบรมหลักสูตรนิติจิตเวชศาสตร์ 
ส าหรับแพทย์ประจ าบ้าน สาขาจิตเวชศาสตร์
เด็กและวัยรุ่น

กรกฎาคม 2569 79,100.00      6-10 กรกฎาคม 2569 7 5 18 74,580.00      แพทย์ประจ าบ้านมีความรู้วิชานิติจิตเวชศาสตร์ สามารถ
ประเมินผู้ป่วยนิติจิตเวชเด็กและวัยรุ่นและวางแผนการรักษา
ผู้ป่วยนิติจิตเวช โดยอาศัยกระบวนการด้านนิติจิตเวชและ
ทีมสหวิชาชีพได้อย่างต่อเน่ือง

6 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชเด็กและวัยรุ่น
 (case-based learning)

มกราคม 2569 10,000.00      15,29 มกราคม 2569 8 8 24 10,000.00      บุคลากรสหวิชาชีพของสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ มีความรู้
 ความเข้าใจ และทักษะในการประเมิน และวางแผนการ
รักษาผู้ป่วยจิตเวชเด็กและวัยรุ่นท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อนได้
อย่างเหมาะสม นอกจากน้ีบุคลากรสามารถทบทวนความ
เส่ียงในผู้ป่วยโรคจิตเวชเด็กและวัยรุ่นท่ีมีปัญหายุ่งยาก
ซับซ้อน พร้อมหาแนวทาง การช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ 
ตลอดจนพัฒนาคุณภาพระบบบริการการผู้ป่วยโรคจิตเวชเด็ก
และวัยรุ่นอย่างต่อเน่ือง

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

7 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรในการดูแลผู้ป่วยสูงอายุ

กรกฎาคม 2569 10,000.00      17 กรกฏาคม 2569 5 7 8 10,000.00      พัฒนาศักยภาพและทักษะของบุคลากร ให้มีความรู้ ความ
เข้าใจในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชสูงอายุแบบองค์รวม ส่งเสริม
การท างานร่วมกันของทีม สหวิชาชีพในการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการวางแผนดูแลผู้ป่วยและร่วมแลกเปล่ียน
เรียนรู้แนวทางปฏิบัติ ในการดูแลและฟ้ืนฟูผู้ป่วยจิตเวช
สูงอายุระหว่างหอผู้ป่วยและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเพ่ือให้
เป็นไปในแนวทางเดียวกัน

8 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการบ าบัดพฤติกรรม
และการจัดการอารมณ์ (DBT)

(ยกเลิก)

9 โครงการพัฒนาแนวทางบริการผู้รับบริการนิติ
จิตเวชเพ่ือป้องกันการก่อคดีซ้ า

ธค.68-มค.69 60,000.00      22 ธันวาคม 2568
22 มกราคม 2569
27 เมษายน 2569
9 กรกฎาคม 2569

20 16 64 56,000.00       -มีแนวทางมาตรฐานการให้บริการนิติจิตเวชเพ่ือป้องกันการ
ก่อคดีซ้ าให้มีความครอบคลุมและสอดคล้องกับมาตรฐานสากล
 -การปรับปรุงและพัฒนามาตรฐานการให้บริการนิติจิตเวชให้
มีประสิทธิภาพในการประเมินความเส่ียงของผู้ป่วยนิติจิตเวช
ก่อนจ าหน่าย
 -ท าให้ลดการก่อคดีซ้ าและจากความผิดปกติทางจิต
 -มีการปรับปรุงและพัฒนามาตรฐานการให้บริการนิติจิตเวช
ให้มีประสิทธิภาพในการประเมินความเส่ียงของผู้ป่วยนิติจิต
เวชก่อนจ าหน่าย

10 โครงการประชุมทบทวนแนวทางการดูแล
ผู้ป่วยตามรายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 3S Galya

ตุลาคม 2568 15,000.00      30 ตุลาคม 2568 6 4 24 15,000.00      1. บุคลากรทีมสหวิชาชีพได้ทราบปัญหา สาเหตุและทบทวน
ผลลัพธ์การดูแลผู้ป่วยจิตเวชตามรายโรค ท่ีเข้าเกณฑ์  3S 
Galya และมีแนวทางการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 
3S Galya



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

11 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ: การพัฒนา
ความรู้ และทักษะการดูแลผู้ป่วยจิตเวช
ส าหรับบุคลากรทางการพยาบาล

มี.ค.-ก.ค. 2569 53,900.00      10-11 มีนาคม 2569
6-7 กรกฎาคม 2569

14 6 40 53,900.00      1. ผู้เข้าอบรมมีความรู้และความเข้าใจ ในหลักการพยาบาล
จิตเวช และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการดูแล
ผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ผู้เข้าอบรมมีแนวทางการบริหารเหตุการณ์จากภาวะ
ฉุกเฉินทางกายและทางจิตในผู้ป่วยจิตเวช สามารถสังเกต 
ประเมิน และบริหารจัดการภาวะฉุกเฉินทางจิตเวชและทาง
กายได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว และปลอดภัยท้ังต่อตัวผู้ป่วยและ
บุคลากร 
3. ผู้เข้าอบรมมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการ (ร้อยละ
 85)

11.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ การรักษา
ผู้ป่วยจิตเวชด้วยไฟฟ้าโดยใช้ยาระงับ
ความรู้สึก 
แบบ One Day Admit

พฤศจิกายน 2568 6,100.00        25 พฤศจิกายน 2568 2 5 20 6,100.00        1.ผู้เข้าประชุมได้รับความรู้ เร่ืองการจัดบริการรักษาด้วยไฟฟ้า
 ส าหรับผู้ป่วยนอก รูปแบบ One Day Admit  
2.ผู้เข้าประชุมเข้าเย่ียมชมการดูแลผู้ป่วยในสถานท่ีจริงและ
แลกเปล่ียน เรียนรู้กับบุคลากรหน้างานและเห็นภาพการ
ปฏิบัติงานจริงขณะให้บริการ ในจุดบริการส าคัญได้แก่ หน่วย
บ าบัดด้วยไฟฟ้า งานการเงิน งานเวชระเบียนและศูนย์
คอมพิวเตอร์ 
3.ผู้เข้าประชุมสามารถน าความรู้ท่ีได้รับมาประยุกต์เขียนแนว
ทางการให้ บริการรักษาด้วยไฟฟ้าส าหรับผู้ป่วยนอก รูปแบบ
 One Day Admit จัดเตรียมความพร้อมด้านบุคลากร 
เอกสารท่ีเก่ียวข้องและเขียน แผนผังการจัดบริการได้ โดย
วางแผนเปิดบริการเดือนมกราคม 2569



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

12 โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
ในวันพยาบาลและวันทันตสาธาณสุขแห่งชาติ

ตุลาคม 2568 30,000.00      20-24 ตุลาคม 2568 3 14 400 30,000.00      ให้ความรู้ญาติผู้ป่วยและผู้ป่วยท่ีมารับบริการเก่ียวกับพระ
ราชกรณียกิจ และน้อมร าลึกในพระมหากรุณาธิคุณของ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ให้ความรู้เร่ืองการดูแล
สุขภาพในช่องปาก การแปรงฟันท่ีถูกวิธี บริการตรวจสุขภาพ
ฟัน ตรวจรักษาฟันฟรี และให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพจิต 
การผ่อนคลายความเครียด บริการตรวจ ประเมินสุขภาพจิต
เบ้ืองต้นด้วยแบบวัดความเครียด แบบประเมินภาวะซึมเศร้า 
ประเมินภาวะสมองเส่ือม ประเมินความร่วมมือในการ
รับประทานยา ภาวะหมดไฟจากการท างาน ดัชนีช้ีวัดสุภาพ
จิตคนไทย หากพบว่าเข้าเกณฑ์การประเมินและมีความเส่ียง 
บริการให้การปรึกษารายบุคคล หรือเข้ารับบริการ

13 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยใน ตค.68-กย.69 110,000.00    30 ตุลาคม 2568
20 พฤศจิกายน 2568

18 ธันวาคม 2568
22 มกราคม 2569

19 กุมภาพันธ์ 2569
19 มีนาคม 2569
23 เมษายน 2569

21 พฤษภาคม 2569
18 มิถุนายน 2569
23 กรกฎาคม 2569
20 สิงหาคม 2569

45 87 1,188 110,000.00    ผู้ป่วยจิตเวชท่ีรับไว้เป็นผู้ป่วยในได้รับการฟ้ืนฟู ส่งเสริม
สุขภาพ การออกก าลังกายเพ่ือผ่อนคลาย ความเครียด ลด
อาการท้องผูกท่ีเกิดจากยา การเคล่ือนไหวน้อย

14 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ: การถอด
บทเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้แนวทางการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวช เรียนรู้แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิต
เวช

(ยกเลิก)

15.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการ การส ารวจความ
ชุกของการติดเช้ือในโรงพยาบาล

(ยกเลิก)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

15.2 อบรมเชิงปฏิบัติการ : การป้องกันและ
ควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล

สิงหาคม 2569 30,000.00      7 สิงหาคม 2569 9 5 36 29,600.00      บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและแนวทางการ
ปฏิบัติงานในการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล

16 ประชุมเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อมญาติ
ผู้ป่วยจิตเวชในการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน 
ปีงบประมาณ 2569

พฤศจิกายน 2568 57,300.00      20 พฤศจิกายน 2568
18 ธันวาคม 2568
22 มกราคม 2569

19 กุมภาพันธ์ 2569
19 มีนาคม 2569
23 เมษายน 2569

28 พฤษภาคม 2569
18 มิถุนายน 2569
23 กรกฎาคม 2569
20 สิงหาคม 2569

3,10 กันยายน 2569

12 40 213 57,100.00       - ญาติ หรือผู้ดูแล มีความรู้ ความเข้าใจถึงความเจ็บป่วยทาง
จิตเวช ได้ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการดูแลผู้ป่วยร่วมกัน มี
การจัดการกับความเครียดให้กับตัวเอง เป็นการพัฒนา
ศักยภาพในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชท่ีบ้าน ให้ผู้ป่วยสามารถ
ช่วยเหลือดูแลตนเองและอยู่ร่วมกับครอบครัวชุมชนได้มากข้ึน
 - สรุปผลการด าเนินงานเตรียมความพร้อมญาติผู้ป่วยจิตเวช
ในการดูแลผู้ป่วยท่ีบ้าน ปีงบประมาณ 2569 กิจกรรมท่ี1 
พบว่า ญาติมีความพึงพอใจคิดเป็นร้อยละ 89.47 และ
ประเมินความรู้หลังการอบรม พบว่าญาติมีความรู้ ความ
เข้าใจในการดูแลผู้ป่วยจิตเวชท่ีบ้านเพ่ิมมากข้ึน คิดเป็นร้อย
ละ 92.62 จากการด าเนินกิจกรรมประชุมประเมินผลการ
ด าเนินงานฯ ร่วมกับสหวิชาชีพเพ่ือร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ปัญหาอุปสรรค พร้อมท้ังหาแนวทางแก้ไข วางแผนการ
ด าเนินงานในปีงบประมาณ 2570  มีความพึงพอใจร้อยละ 
94.07

17 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบบริการ
ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดท่ีมีความเส่ียงสูง
ต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) ปีงบประมาณ
 2569

30,000.00      30,000.00      บูรณาการกับงบประมาณ 315,000 (โครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาระบบ V-scan คัดกรองติดตามดูแลต่อเน่ือง
ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดก่อความรุนแรงในเขตพ้ืนท่ีเขต
สุขภาพท่ี 5)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

18 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชนต้นแบบในการดูแลผู้ป่วย
จิตเวชยุ่งยากซับซ้อน อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม ปีงบประมาณ 2569

กรกฎาคม 2569 35,000.00      13 กรกฎาคม 2569 6 1 53 34,770.00      บุคลากรสาธารณสุข มีความรู้ ความเข้าใจ การดูแลผู้ป่วยจิต
เวชยุ่งยากซับซ้อนในชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วม และขยาย
พ้ืนท่ีชุมชนต้นแบบในอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
สามารถน าผู้ป่วยจิตเวชยุ่งยากซับซ้อนเข้าสู่กระบวนการ
บ าบัดรักษาดูแลต่อเน่ืองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
รวมถึงการพัฒนาผลงานทางวิชาการกรมสุขภาพจิต ในการ
เขียนนวัตกรรมสุขภาพจิต เพ่ือแลกเปล่ียนองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ด้านสุขภาพจิตระดับนานาชาติ ความพึงพอใจ 
คิดเป็นร้อยละ 90.24  ประเมินความรู้ก่อน-หลัง ค่าเฉล่ีย
คะแนนความรู้หลังเข้าร่วมอบรมมากกว่าก่อนเข้าร่วมอบรม 
คิดเป็นร้อยละ 90.51 (ก่อน 87.50 /หลัง 96.67)

19.1 กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงาน
สังคมสงเคราะห์นิติจิตเวช

มกราคม 2569 5,800.00        30 มกราคม 2569
9 มีนาคม 2569

4 3 18 5,310.00        เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงานสังคมสงเคราะห์นิติ
จิตเวช เพ่ือน าไปใช้วางกรอบแนวคิดในการพัฒนาคู่มือแนว
ทางการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์นิติจิตเวชต่อไป

19.2 กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือจัดท า
แนวทางสังคมสงเคราะห์นิติจิตเวช

มีนาคม 2569 7,600.00        9 มีนาคม 2569 3 2 9 7,600.00        การวิเคราะห์กระบวนการท างานสังคมสงเคราะห์นิติจิตเวช 
และแนวทางการจัดท าแนวทางการให้บริการสังคมสงเคราะห์
นิติจิตเวช

20.1 กิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสถาน
ประกอบการ

(ยกเลิก)

20.2 กิจกรรมการปรับตัวและการแก้ไขปัญหาใน
สถานประกอบการ

(ยกเลิก)

20.3 กิจกรรมเสริมพลังและแลกเปล่ียน
ประสบการณ์เชิงบวกในสถานประกอบการ

(ยกเลิก)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

21.1 กิจกรรมการประเมินอาการก าเริบของผู้ป่วย
จิตเวช

ธันวาคม 2568 37,080.00      22-23 ธันวาคม 2568 5 2 25 36,450.00      บุคลากรของสถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงมีความรู้เร่ืองการ
ประเมินอาการก าเริบของผู้ป่วยจิตเวช และผู้ป่วยจิตเวชในา
สถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงได้รับการดูแลอย่างต่อเน่ือง ท้ังด้าน
การบ าบัดรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม

21.2 กิจกรรมศิลปะบ าบัดเพ่ือการดูแลตนเอง กุมภาพันธ์ 2569 37,080.00      25-26 กุมภาพันธ์ 2569 5 2 60 36,380.00      บุคลากรของสถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงมีความรู้เร่ืองการ
ประเมินอาการก าเริบของผู้ป่วยจิตเวช และผู้ป่วยจิตเวชในา
สถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงได้รับการดูแลอย่างต่อเน่ือง ท้ังด้าน
การบ าบัดรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม

21.3 กิจกรรมการฟ้ืนตัวและปรับตัวเม่ือเผชิญกับ
ความยากล าบาก

พฤษภาคม 2569 37,080.00      18-19 พฤษภาคม 2569 6 2 60 36,980.00      บุคลากรของสถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงมีความรู้เร่ืองการ
ประเมินอาการก าเริบของผู้ป่วยจิตเวช และผู้ป่วยจิตเวชใน
สถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงได้รับการดูแลอย่างต่อเน่ือง ท้ังด้าน
การบ าบัดรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม

21.4 กิจกรรมการจัดการอารมณ์และความเครียด สิงหาคม 2569 37,080.00      4-5 สิงหาคม 2569 6 2 60 36,530.00      บุคลากรของสถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงมีความรู้เร่ืองการ
ประเมินอาการก าเริบของผู้ป่วยจิตเวช และผู้ป่วยจิตเวชใน
สถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงได้รับการดูแลอย่างต่อเน่ือง ท้ังด้าน
การบ าบัดรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม

22.1 การสนับสนุนระบบบริการและวิชาการ เขต
สุขภาพท่ี 5 (ประชุม2หน่วย)

พฤศจิกายน 2568 7,000.00        28 พฤศจิกายน 2568
20 กุมภาพันธ์ 2569

1 1 34 7,000.00        บุคลากรผู้รับผิดชอบมีศักยภาพบุคลากรผู้รับผิดชอบงานการ
ดูแลสุขภาพจิต จิตเวชและยาเสพติด ในชุมชน และมี
เครือข่ายการบูรณาการความร่วมมือด้านสุขภาพจิต จิตเวช
และยาเสพติด ในเขตสุขภาพท่ี ๕



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

22.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพการตรวจวินิจฉัยโรคทางจิตเวชและ
ยาเสพติด การใช้ยาทางจิตเวช การดูแล
ต่อเน่ืองในชุมชน ส าหรับแพทย์ เภสัชกร 
พยาบาล และบุคลากรท้ังในและนอกสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข  เขตสุขภาพท่ี 5

มิถุนายน 2569 40,000.00      18-24 มิถุนายน 2569 7 2 6 39,900.00      เพ่ิมศักยภาพทักษะและความม่ันใจ ในการตรวจวินิจฉัยโรค
ทางจิตเวชส าหรับแพทย์ ให้ความรู้การใช้ยาจิตเวช ส าหรับ
เภสัชกร สามารถดูแลจ่ายยาติดตามประเมินและเฝ้าระวัง
เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการใช้ยาทางจิตเวชและบริหาร
จัดการยาทางจิตเวชในพ้ืนท่ี และให้ความรู้ ทักษะ ในการ
ดูแลผู้ป่วยจิตเวช ส าหรับพยาบาล และผู้รับผิดชอบงาน
สุขภาพจิต จิตเวช และยาเสพติด ท้ังในและนอกกระทรวง
สาธารณสุข และสร้างเครือข่ายแพทย์ เภสัชกร พยาบาล 
และบุคคลท่ีรับผิดชอบงานสุขภาพจิต

23.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานสุขภาพจิต จิตเวชและยาเสพติด 
ตามกลุ่มวัย และระบบบริการสุขภาพจิต เขต
สุขภาพท่ี 5

ธันวาคม 2568 140,000.00    22-24 ธันวาคม 2568 0 2 28 17,100.00      การบูรณางานตามแนวทางด าเนินงานสุขภาพจิตและยาเสพ
ติดปีงบประมาณ ๒๕๖๙ และสามารถขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานสุขภาพจิตและยาเสพติดในพ้ืนท่ี เขตสุขภาพท่ี 5

23.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างพลัง
ใจป้องกันปัญหาสุขภาพจิต เขตสุขภาพท่ี 5

75,295.48      บูรณาการโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรปฐมภูมิในการดูแลสุขภาพจิต จิตเวช และยาเสพติด 
ในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 5

24.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรการด าเนินงานเฝ้าระวังการ
ฆ่าตัวตาย  จิตเวชและยาเสพติด เขตสุขภาพ
ท่ี5

158,000.00    157,860.00    บูรณาการงบประมาณโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรการด าเนินงานเฝ้าระวังป้องกันการฆ่าตัว
ตาย เขตสุขภาพท่ี 5

24.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรปฐมภูมิ ในการดูแล
สุขภาพจิต จิตเวชและยาเสพติดในและนอก
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 5

60,000.00      บูรณาการโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรปฐมภูมิในการดูแลสุขภาพจิต จิตเวช และยาเสพติด 
ในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 5
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คณะท ำงำน
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งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
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โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)
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วันท่ีด ำเนินกำร)

25.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาและเสริม
ศักยภาพทีมช่วยเหลือเยียวยาจิตใจ (MCATT)
 เขตสุขภาพท่ี 5

พฤศจิกายน 2568 100,000.00    13-14 พฤศจิกายน 2568 5 3 42 100,000.00    บุคลากรสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบงานช่วยเหลือเยียวยาจิตใจ 
(MCATT) เขตสุขภาพท่ี ๕ เกิดความพร้อมและมีความรู้ 
ทักษะในช่วยเหลือเยียวยาจิตใจ ในการลงข้อมูลระบบเฝ้า
ระวังปัญหาสุขภาพจิตส าหรับผู้ประสบภัยในภาวะวิกฤต 
(CMS) ได้อย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง

26 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรเพ่ือเฝ้าระวังป้องกันการฆ่า
ตัวตายและเสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจ

ตุลาคม 2568 62,000.00      10 ตุลาคม 2568 3 4 28 42,690.00      บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข สถาบันกัลยาณ์ราช
นครินทร์ ได้รับการส่งเสริมพลังใจป้องกันการฆ่าตัวตาย และ
สามารถเผ่ือแพร่การดูแลตนเองในหน่วยงานของตนได้ ให้มี
สุขภาพจิตท่ีดี

27.1 กิจกรรมวันคล้ายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศมหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช  บรมนาถบพิตร

ตุลาคม 2568 1,050.00        10 ตุลาคม 2568 0 0 0 -               ไม่ใช้งบประมาณ เน่ืองจากเป็นการจัดต้ังโต๊ะหมู่บูชาเพียง
อย่างเดียว

27.2 กิจกรรมวันคล้ายวันพระบรมราชสมภพ 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศมหาภูมิ
พล อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร วัน
ชาติ วันพ่อแห่งชาติ

ธันวาคม 2568 1,050.00        4 ธันวาคม 2568 0 0 0 -               ไม่ใช้งบประมาณ เน่ืองจากเป็นการจัดต้ังโต๊ะหมู่บูชาเพียง
อย่างเดียว

27.3 กิจกรรมถวายราชสดุดีเน่ืองในวันส้ินพระชนม์
 สมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา
 กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์

มกราคม 2569 1,050.00        2 มกราคม 2569 0 0 0 -               ไม่ใช้งบประมาณ เน่ืองจากเป็นการจัดต้ังโต๊ะหมู่บูชาเพียง
อย่างเดียว

27.4 กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติเพ่ือน้อมร าลึกถึง
พระกรุณาธิคุณ ในโอกาสวันคล้ายวันประสูติ 
สมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา
 กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์

พฤษภาคม 2569 1,050.00        6 พฤษภาคม 2569 0 0 0 -               ไม่ใช้งบประมาณ เน่ืองจากเป็นการจัดต้ังโต๊ะหมู่บูชาเพียง
อย่างเดียว

27.5 กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติเน่ืองในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้า
สุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี

มิถุนายน 2569 1,050.00        2 มิถุนายน 2569 1 6 24 1,050.00        บุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์มีความรู้ความเข้าใจและ
ให้ความส าคัญต่อสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และ
ร่วมกันแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์
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27.6 กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติเน่ืองในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา  พระบาทสมเด็จ
พระบรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลง
กรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว

กรกฎาคม 2569 12,000.00      27 กรกฏาคม 2569 1 6 24 1,050.00        บุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์มีความรู้ความเข้าใจ
และให้ความส าคัญต่อสถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และร่วมกันแสดงออกถึงความจงรักภักดี
ต่อสถาบันพระมหากษัตริย์

27.7 กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติเน่ืองในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา  สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี 
พันปีหลวง

สิงหาคม 2569 1,050.00        11 สิงหาคม 2569 0 0 0 -               ไม่ใช้งบประมาณ เน่ืองจากเป็นการจัดต้ังโต๊ะหมู่บูชาเพียง
อย่างเดียว

28 โครงการกิจกรรมการจัดงานท าบุญครบรอบ 
๕๕ ปี วันเปิดสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

มิถุนายน 2569 150,000.00    30 มิถุนายน 2569 4 14 432 129,000.00    บุคลากรและภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการพัฒนาองค์กร มี
คุณธรรม จริยธรรม มีความผูกพัน และเกิดความร่วมมือใน
การท างานร่วมกัน

29 โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงานด้านสาร
บรรณ ประจ าปี 2569

(ยกเลิก)

30 โครงการพัฒนาส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัย (ยกเลิก)

31 โครงการพัฒนาระบบบริหารผลการปฏิบัติ
ราชการ ปีงบประมาณ 2569

(ยกเลิก)

32.1 การพัฒนาภาวะผู้น าส าหรับผู้บริหาร สิงหาคม 2569 41,700.00      25-26 สิงหาคม 2569 3 6 36 41,100.00      เตรียมความพร้อมยกระดับขีดความสามารถพัฒนาการใช้
ทักษะเบ้ืองต้นในการบริหารงาน ส าหรับหัวหน้างานระดับต้น
 และให้บุคลากรท่ีเข้ารับการอบรมสามารถใช้เทคนิคการ
ส่ือสารการฟังอย่างต้ังใจ  น าความรู้ท่ีได้จากการเข้าร่วม
โครงการไปใช้ในการท างานกับเพ่ือนร่วมงานหรือทีมงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน

32.2 โครงการส่ือสารด้วยความเข้าใจ ( Empathy 
for healthy relationships)

กุมภาพันธ์ 2569 55,600.00      2-3 กุมภาพันธ์ 2569
30-31 มีนาคม 2569

2 6 42 55,600.00      1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพและน า
เทคนิคการส่ือสารไปประยุกต์ใช้ในการท างานเกิดความเข้าใจ
ท่ีตรงกัน มีความร่วมมือในการท างานและเกิดประสิทธิผลใน
การท างานสูงข้ึน 
2.เพ่ือพัฒนาและสร้างพ้ืนท่ีปลอดภัยในการท างานให้กับ
บุคลากรในองค์กร และเพ่ิมประสิทธิภาพการส่ือสารอย่าง
เข้าใจ
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32.3 การยกระดับบุคลิกภาพ สู่มาตรฐานให้บริการ 10,000.00      (ยกเลิก)(ชุมชนขอบูรณาการเงินกับงบประมาณ จ านวน 
10,000)

33.1 กิจกรรมเสริมสร้างวัฒนธรรมองค์กร ธันวาคม 2568 15-18,22-25 ธค. 2568 24 44 560 280,000.00    เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานแบบคร่อมสายงาน สร้าง
บุคลากรให้เป็น คนดีและเก่ง ยึดหลักคุณธรรม มีค่านิยมท่ีพึง
ประสงค์ สร้างความภูมิใจต่อองค์กร ซ่ึงการมีคุณธรรม มี
จิตส านึกท่ีดี  มีความภาคภูมิใจ และมีวัฒนธรรมองค์กรท่ีดี 
ส่งผลให้ผลลัพธ์การด าเนินงานของสถาบันฯบรรลุตาม
เป้าหมาย และพร้อมรับมือกับความท้าทายในอนาคต

33.2 กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เมษายน 2569 20,000.00      8 เมษายน 2569 2 12 66 20,000.00      บุคลากรทุกระดับได้มีความเข้าใจเก่ียวกับค่านิยมหลัก (Core
 Values) มีพฤติกรรมการท างานท่ีสอดคล้องกับวัฒนธรรม
องค์กร รวมท้ังสร้างวัฒนธรรมการท างานร่วมกัน สร้างความ
ไว้วางใจ มีการส่ือสารท่ีเปิดกว้าง และการรับผิดชอบร่วมกัน 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานแบบคร่อมสายงาน สร้าง
บุคลากรให้เป็น คนดีและเก่ง ยึดหลักคุณธรรม มีค่านิยมท่ีพึง
ประสงค์ สร้างความภูมิใจต่อองค์กร ซ่ึงการมีคุณธรรม มี
จิตส านึกท่ีดี  มีความภาคภูมิใจ และมีวัฒนธรรมองค์กรท่ีดี 
ส่งผลให้ผลลัพธ์การด าเนินงานของสถาบันฯบรรลุตาม
เป้าหมาย และพร้อมรับมือกับความท้าทายในอนาคต

34 โครงการพัฒนาศักยภาพเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและพัฒนาดุลย
ภาพชีวิตบุคลากรสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

กันยายน 2569 230,000.00    10-11,17-18 กันยายน 
2569

9 23 428 230,000.00    พัฒนาสมรรถนะทักษะท่ีจ าเป็นของบุคลากร ยกระดับสู่การ
เป็นองค์กรสมรรถนะสูง  ท่ีส่งมอบบริการด้วยหัวใจความเป็น
มนุษย์ พัฒนาท้ังทัศนคติเชิงบวก (Growth Mindset) ทักษะ
การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ พัฒนาดุลยภาพชีวิต และการ
ท างานเป็นทีม เชิงบูรณาการ สร้างความเช่ือม่ันให้กับผู้มารับ
บริการ สร้างระบบบริการสุขภาพจิตท่ีปลอดภัยและ
ขับเคล่ือนองค์กรให้บรรลุเป้าหมายอย่างย่ังยืน



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

35 โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากร ลดเส่ียง ลด
โรค ปี 2569

สิงหาคม 2569 50,000.00      3-6 สิงหาคม 2569 7 22 51 49,600.00      บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการดูแลสุขภาพ
ของบุคลากร พร้อมท้ังส่งเสริมการออกก าลังกาย การ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ และการสร้างวัฒนธรรม
องค์กรแห่งสุขภาวะ (Healthy Workplace) อันจะน าไปสู่
การมีบุคลากรท่ีมีสุขภาพแข็งแรง มีความสุขในการท างาน 
และสามารถให้บริการประชาชนผู้รับบริการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ

36.1 กิจกรรมประชุมเตรียมความพร้อม กิจกรรม
รณรงค์สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจ าปี 
2568

พฤศจิกายน 2568 4,400.00        24 พฤศจิกายน 2568 0 20 20 3,800.00        ได้แผนการด าเนินงานโครงการสัปดาห์สุขภาพจิต ตาม
เป้าหมาย

36.2 กิจกรรมรณรงค์สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ
ประจ าปี 2568

ธันวาคม 2568 150,000.00    2 ธันวาคม 2568 42 20 200 147,040.00    1. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ให้ประชาชนเห็นความส าคัญของ
การสร้างความรอบรู้สุขภาพจิตของตนเองและคนรอบข้าง 
2. เพ่ือสร้างทักษะให้ประชาชนสามารถเติมพลังใจได้อย่างถูก
วิธี  
3. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดสังคมแห่งการใส่ใจและการช่วยเหลือซ่ึง
กันและกันผ่านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในทุกระดับ   
4. เพ่ือลดอคติต่อปัญหาสุขภาพจิตและส่งเสริมการเข้าถึง
บริการด้านสุขภาพจิตอย่างท่ัวถึง

37.1 ติดตามผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

พย.68-กย.69 51,900.00      13-14 พฤศจิกายน 2568
28 มกราคม 2569
26 มีนาคม 2569

0 27 153 45,600.00       - บุคลากรทุกระดับได้รับทราบทิศทางนโยบายและแผน
ยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต และนโยบายการด าเนินงานด้าน
สุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ 2569
 - บุคลากรของหน่วยงานมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
วางแผน และร่วมด าเนินงานด้านบริการ บริหารจัดการ เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล
 - ได้แผนการจัดซ้ือจัดจ้างแผนการใช้จ่ายเงินบ ารุง ปี 2569 
ปรับคร้ังท่ี 1 และแผนการจัดซ้ือจักจ้างงบค่าบริการทาง
การแพทย์ท่ีเบิกจ่ายในลักษณะงบลงทุน (ค่าเส่ือม) ประจ าปี
งบประมาณ 2569

37.2 รับนิเทศกรมสุขภาพจิต (ยกเลิก)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

37.3 ประชุมสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการบริหารแผนยุทธศาสตร์
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

สิงหาคม 2569 133,900.00    19-20 สิงหาคม 2569 12 10 78 131,216.00    1.ได้ทบทวนแผนยุทธศาสตร์สถาบันฯ วิเคราะห์ SWOT และ
ตัวช้ีวัดสถาบันฯ 
2.บุคลากรใหม่ได้ทราบวิธีการจัดท าแผนยุทธศาสตร์สถาบันฯ

38.1 การจัดท าแนวทางการบริหารจัดการองค์กร
ตามแผนยุทธศาสตร์สถาบันฯ

กรกฎาคม 2569 72,800.00      9-10,13,24 กรกฏาคม 
2569

0 84 326 72,200.00       - ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ ความเข้าใจ แนวทางการจัดท า
แผนค าของบประมาณรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.
2571 รายการครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ ครุภัณฑ์ส านักงาน 
ครุภัณฑ์อ่ืนฯ  รายการงบลงทุน ท่ีดิน ส่ิงก่อสร้าง  รายการงบ
ด าเนินงาน โครงการขับเคล่ือน สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์
 - ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจแนวทางการบริหาร
จัดการในองค์กรและแนวทางการจัดท าแผนการใช้จ่ายเงิน
บ ารุง ปีงบประมาณ 2570 รายการครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ 
ครุภัณฑ์ส านักงาน ครุภัณฑ์อ่ืนฯ  รายการงบลงทุน ท่ีดิน 
ส่ิงก่อสร้าง  รายการงบด าเนินงาน โครงการขับเคล่ือน 
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

38.2 การติดตามผลการด าเนินงานการบริหาร
จัดการองค์กร

กันยายน 2569 15,200.00      11 กันยายน 2569 0 21 69 15,200.00      ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ ความเข้าใจแนวทางการด าเนินงาน
 การสรุปผลการด าเนินงาน แต่ละกลุ่มงาน รอบ 12 เดือน ปี 
2569 และการติดตามความก้าวหน้าตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ และ
ตัวช้ีวัดค ารับรอง ปี 2569

39.1 ประชุมทีมพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ พฤศจิกายน 2568 3,280.00        20-21 พฤศจิกายน 2568 0 6 11 3,230.00        ประธานและคณะกรรมการทีม รับทราบถึงผลการด าเนินงาน
ปี2568 และแผนด าเนินการปี2569 เพ่ือน าไปพัฒนาระบบ
เทคโนโลยีของสถาบันฯต่อไป

39.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการด้านการปฏิบัติตาม 
พ.ร.บ. ความม่ันคงปลอดภัยไซเบอร์

(ยกเลิก)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

39.3 ประชุมซ้อมแผนป้องกันและแก้ไขปัญหาจาก 
สถานการณ์ความไม่แน่นอนและภัยพิบัติต่อ
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT 
Contingency Plan) ประจ าปีงบประมาณ 
2569

กรกฎาคม 2569 14,600.00      23 กรกฎาคม 2569 0 4 36 7,600.00        1.ได้ทดสอบประสิทธิภาพของแผนฯ ในการรับมือกับ
สถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนกับระบบสารสนเทศ 2.
ได้ทบทวนบทบาทหน้าท่ีและแนวทางการประสานงาน ของ
บุคลากรท่ีเก่ียวข้อง ในการกู้คืนระบบและลดผลกระทบต่อ
การให้บริการผู้ป่วย 3.ได้ระบุจุดแข็งและจุดท่ีต้องปรับปรุง 
ของแผน เพ่ือน าไปพัฒนาให้มีความสมบูรณ์และพร้อมใช้งาน
จริงมากย่ิงข้ึน

40 โครงการอบรมเพ่ิมศักยภาพการปฏิบัติงาน
ด้านการเงิน บัญชี และพัสดุ ส าหรับ
ผู้ปฏิบัติงาน

(ยกเลิก)

41.1 ประชุมคณะกรรมการทีมพัฒนาคุณภาพองค์ พฤศจิกายน 2568 26,400.00      12 พฤศจิกายน 2568
28 เมษายน 2569
12 มิถุนายน 2569
24 สิงหาคม 2569

0 19 101 25,500.00      1.เตรียมความพร้อมข้อมูล Hospital Presentation ใน
รูปแบบ 3P (Purpose-Process-Performance) ตลอดจน
การรายงานภาพรวมขององค์กรบริหาร
2.ติดตามความก้าวหน้าและปัญหา อุปสรรค ของ 4 
ยุทธศาสตร์ เพ่ือก าหนดจุดเน้น I สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์
 ในปี 2570
3.พิจารณาก าหนดตัวช้ีวัด SAR ตอนท่ี I – IV และทบทวน
รายช่ือผู้รับผิดชอบตัวช้ีวัด SA
4.เตรียมความพร้อมด้านเอกสาร การด าเนินงานในประเด็นท่ี
เก่ียวข้องให้เป็นไปตามมาตรฐานการรับรองคุณภาพ

41.2 กิจกรรมสัมมนาเตรียมความพร้อมการรับ
เย่ียมส ารวจเพ่ือเฝ้าระวังและธ ารงคุณภาพ
การต่ออายุการรับรอง Surveillance

ตุลาคม 2568 9,500.00        21 ตุลาคม 2568 0 6 44 9,500.00        เพ่ือเตรียมความพร้อมรับเย่ียมส ารวจเฝ้าระวังกระบวนการ
คุณภาพผ่านระบบส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (Surveillance 
workshop) ในวันอังคารท่ี  18 พฤศจิกายน 2568

41.3 กิจกรรมรับการเย่ียมส ารวจเพ่ือเฝ้าระวังและ
ธ ารงคุณภาพการต่ออายุการรับรอง 
Surveillance

พฤศจิกายน 2568 58,100.00      18 พฤศจิกายน 2568 0 5 55 19,200.00      การรับรองคุณภาพการรับเย่ียมส ารวจเพ่ือเฝ้าระวังและธ ารง
คุณภาพการต่ออายุการรับรอง (Surveillance workshop)



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

41.4 กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้
กระบวนการพัฒนาคุณภาพหลังการเย่ียม
ส ารวจเฝ้าระวัง

เมษายน 2569 6,600.00        24 เมษายน 2569 0 5 25 5,700.00        การติดตามความก้าวหน้าตามข้อเสนอแนะและให้ค าแนะน า
ประเด็นความปลอดภัยในการดูแลผู้ป่วย เพ่ือให้
สถานพยาบาลให้ความส าคัญและน าแนวทางดังกล่าวลงสู่
การปฏิบัติ

41.5 อบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนรายงาน
ประเมินตนเอง SAR 2022 ตามมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการสุขภาพฉบับท่ี ๕

มีนาคม 2569 22,700.00      2 มีนาคม 2569 1 4 60 22,700.00      เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการทบทวนการประเมินตนเอง ปรับปรุง 
และยกระดับการพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเน่ือง

41.6 ประชุมเชิงปฏิบัติการการเขียนผลงานพัฒนา
คุณภาพอย่างต่อเน่ือง (CQI)

เมษายน 2569 21,600.00      27 เมษายน 2569 1 5 54 21,600.00      บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในการใช้เคร่ืองมือคุณภาพ 
ส าหรับวางแผนการ แก้ไขปัญหาให้เหมาะสมกับบริบทและ
ประเด็นปัญหาของหน่วยงาน

41.7 สัปดาห์งานคุณภาพน าเสนอผลงาน (CQI) 
อย่างต่อเน่ือง

กรกฎาคม 2569 70,100.00      15-16 กรกฎาคม 2569 3 4 93 69,200.00      บุคลากรมีส่วนร่วมในการพัฒนางานคุณภาพพัฒนาระบบ
การบริการและสร้างวัฒนธรรมภายในองค์กร

42.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนเอกสารคุณภาพ ตุลาคม 2568 6,600.00        27 ตุลาคม 2568 0 5 25 5,700.00        เพ่ือทบทวนเอกสารคุณภาพท่ีเก่ียวข้องกับมาตรฐาน ISO/IEC
 27001 : 2022 และพัฒนาระบบการจัดการความม่ันคง
ปลอดภัยของข้อมูลภายในองค์กร สร้างความม่ันใจแก่
ผู้ปฏิบัติงาน ผู้รับบริการเกิดความเช่ือม่ันในบริการ

42.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการการประเมิน/วิเคราะห์
ความเส่ียงระบบการจัดการความปลอดภัย
ทางข้อมูล ISO 27001:2022

พฤศจิกายน 2568 13,200.00      3 พฤศจิกายน 2568 0 6 54 11,400.00      การอัปเดตน้ีส่งผลให้มีมาตรฐานการควบคุมการจัดการกับ
ความเส่ียงด้านความปลอดภัยท่ีซับซ้อนมากข้ึน

42.3 ประชุมเตรียมการเย่ียมส ารวจภายใน 
(Internal Audit) ของสถาบันกัลยาณ์ราช
นครินทร์ตามมาตรฐาน ISO 27001:2022

ธันวาคม 2568 13,200.00      1 ธันวาคม 2568 0 5 55 11,400.00      ทบทวนความเส่ียงจากกระบวนการปฏิบัติงาน ค้นหา 
วิเคราะห์ และจัดท าแผนบริหารความเส่ียงระดับหน่วยงาน 
และระดับองค์กรให้มีประสิทธิภาพ

42.4 การประชุมสรุปประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของระบบการจัดการความปลอดภัยของ
ข้อมูลประจ าปี (Management Review)

มกราคม 2569 6,600.00        8 มกราคม 2569 0 5 26 5,700.00        เพ่ือทบทวนความเส่ียงจากกระบวนการปฏิบัติงาน ค้นหา 
วิเคราะห์ และจัดท าแผนบริหารความเส่ียงระดับหน่วยงาน 
และระดับองค์กรให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน



จ ำนวน
วิทยำกร

จ ำนวน
คณะท ำงำน

จ ำนวน
ผู้เข้ำร่วม

งบประมำณ 
(บำท)

เชิงคุณภำพ(บรรลุตำมวัตถุประสงค์และประเด็น
ยุทธศำสตร์กรม/ยุทธศำสตร์สถำบัน/ส่ิงท่ีต้องกำรให้

เกิดข้ึน)

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรเงินบ ำรุง/โครงกำร ปีงบประมำณ 2569

โครงกำร/กิจกรรม เป้ำหมำย/แผน ผลลัพท์กำรด ำเนินงำน
จ ำนวนผู้เข้ำร่วมโครงกำร (คน)

ล ำดับ ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/เดือนท่ี

ด ำเนินกำร
งบประมำณ 

(บำท)
เชิงปริมำณ (เป้ำหมำย/

วันท่ีด ำเนินกำร)

42.5 ประชุมเตรียมความพร้อมรับการตรวจติดตาม
เพ่ือรักษาระบบ (Surveillance Visit and 
Upgrade) ISO27001:2022

มกราคม 2569 13,200.00      13 มกราคม 2569 0 5 55 11,400.00      เพ่ือเตรียมความพร้อมรับการตรวจติดตามเพ่ือรักษาระบบ 
(Surveillance visit) ISO/IEC 27001 : 2022

42.6 กิจกรรมรับการตรวจติดตามเพ่ือรักษาระบบ 
(Surveillance Visit and Upgrade) 
ISO27001:2022

มกราคม 2569 104,300.00    26-27 มกราคม 2569 2 5 73 104,300.00    เพ่ือสร้างความตระหนักแก่บุคลากรปฏิบัติตามนโยบายการ
รักษาความม่ันคงปลอดภัยด้านสารสนเทศ

43.1 อบรมการใช้โปรแกรมบริหารความเส่ียงของ
โรงพยาบาลจิตเวชเลย (JVL) รุ่นท่ี 1

มิถุนายน 2569 6,600.00        8 มิถุนายน 2569 0 10 20 6,600.00        ขับเคล่ือนการด าเนินงานบริหารความเส่ียงอย่างมี
ประสิทธิภาพ

43.2 อบรมการใช้โปรแกรมบริหารความเส่ียงของ
โรงพยาบาลจิตเวชเลย (JVL) รุ่นท่ี 2

กรกฎาคม 2569 6,600.00        20 กรกฎาคม 2569 0 6 24 6,600.00        ขับเคล่ือนการด าเนินงานบริหารความเส่ียงอย่างมี
ประสิทธิภาพ

43.3 ประชุม COPs : Risk-register ของหน่วยงาน
 ตาม 8 มาตรฐานส าคัญจ าเป็นขององค์กร

มิถุนายน 2569 4,400.00        9 มิถุนายน 2569 0 8 12 4,400.00        ขับเคล่ือนการด าเนินงานบริหารความเส่ียงอย่างมี
ประสิทธิภาพ

43.4 ประชุมทบทวน วิเคราะห์ความเส่ียง และการ
วางแผนการจัดการเชิงระบบ

กรกฎาคม 2569 3,300.00        13 กรกฎาคม 2569 0 6 9 3,300.00        ขับเคล่ือนการด าเนินงานการบริหารความเส่ียงของ
หน่วยงาน อย่างมีประสิทธิภาพ

44 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการป้องกันโรค
จากการประกอบอาชีพและโรคจาก
ส่ิงแวดล้อมสถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

ธันวาคม 2568 19,000.00      11 ธันวาคม 2568 2 22 23 16,500.00      บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ การจัดการส่ิงแวดล้อมและ
ความปลอดภัยและปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องตาม
หลักการยศาสตร์ และปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

45.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแนวทางการดูแล
ผู้ป่วยตามรายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 3S Galya

กุมภาพันธ์ 2569 20,000.00      26-27 กุมภาพันธ์ 2569 5 3 37 20,000.00      พัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 3S 
Galya และเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคได้
ตามเกณฑ์มาตรฐาน

45.2 ประชุมผลการด าเนินงานการดูแลผู้ป่วยตาม
รายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 3S Galya

กรกฎาคม 2569 15,000.00      14 กรกฎาคม 2569 5 3 27 15,000.00      พัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคท่ีเข้าเกณฑ์ 3S 
Galya และเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผู้ป่วยตามรายโรคได้
อย่างเหมาะสมตามมาตรฐานการให้บริการ
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